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Zusammenfassung des Projekts

Im Rahmen des ASB-Resilienzprogramms werden in Kooperation mit dem Arbeiter-Samariter-Bund
(ASB), der Akademie der Katastrophenforschungsstelle (AKFS) und der Hochschule Bielefeld (HSBI),
gefordert durch Aktion Deutschland Hilft (ADH), aus sozialwissenschaftlicher Sicht kommunale Bedarfe
zur Katastrophenvorsorge und -bewaltigung ermittelt und an die regionale Situation angepasste Un-
terstitzungsmaRnahmen entwickelt, umgesetzt und evaluiert. Ausgehend von den Hochwasser- und
Starkregenereignissen 2021 dient das Projekt dazu, in ausgewahlten Pilotregionen die Resilienz auf
kommunaler Ebene zu steigern, um gegeniiber zukiinftigen Krisen und Katastrophen gewappnet zu
sein. Die folgende Publikation stellt Ergebnisse einer quantitativen Befragung in Erftstadt dar, die im
Frihjahr 2025 durchgefiihrt wurde.
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1. Einleitung

Kommunen sowie Hilfs- und Blaulichtorganisationen stehen im Angesicht des Klimawandels vor zahl-
reichen Herausforderungen: hohe Erwartungen an das deutsche Hilfeleistungssystem, mangelndes Ka-
tastrophenbewusstsein, zunehmende Akutlagen mit langanhaltenden Bewéltigungsphasen sowie eine
Selbstiiber- oder -unterschatzung der eigenen Handlungsmaglichkeiten in der Bevdlkerung. Insbeson-
dere im Bereich der Risikokommunikation besteht in Deutschland ein Bedarf an wirksamen Kommuni-
kations- und Bildungsstrategien fiir unterschiedliche Zielgruppen. Diese sollen dazu beitragen, Vorsor-
gemafinahmen zu férdern und spezifisches Wissen (ber regionale Katastrophenrisiken zu aktivieren
und zu erweitern.

Die Hochwasser- und Starkregenereignisse 2021 verdeutlichen die Dringlichkeit dieses Anliegens:

550 Das Sturmtief ,,Bernd* im Juli 2021 verursachte Starkregen und extreme Hochwasser.

g

Das Hochwasser flihrte zu gro3flachiger Zerstérung.

190 Menschen starben, unzahlige verloren ihr Hab und Gut.

/4

.

Gesamtschaden von mehr als 40 Milliarden Euro.

(1

% Mit dem fortschreitenden Klimawandel ist davon auszugehen, dass Schadensereig-
% nisse wie Hochwasser, Dlrren oder Waldbrénde in Haufigkeit und Ausmal weiter zu-
nehmen werden.

Daher ist es unabdingbar, auf politischer, organisationaler, kommunaler und individueller Ebene Vor-
sorgestrukturen zu starken.

Im Rahmen des ASB-Resilienzprogramms (01/2024-06/2026) werden in Kooperation mit dem Arbei-
ter-Samariter-Bund (ASB), der Akademie der Katastrophenforschungsstelle (AKFS) und der Hochschule
Bielefeld (HSBI), geférdert durch die Aktion Deutschland Hilft (ADH), kommunale Bedarfe aus sozial-
wissenschaftlicher Perspektive ermittelt und entsprechende UnterstiitzungsmaBnahmen entwickelt.
Ausgehend von einem im Projekt entwickelten Konzept zu Community Resilience stehen die folgenden
Fragen im Vordergrund: Wie kann die Resilienz von Gemeinschaften gestéarkt werden? Wie kénnen
Burger:innen mit Themen der Katastrophenvorsorge erreicht werden? Welche Bedarfe haben be-
stimmte Zielgruppen? Welche Erfahrungen aus vergangenen Ereignissen sind relevant? Warum wer-
den VorsorgemafRnahmen nicht umgesetzt? Und wie kdnnen erfolgreiche Ansétze langfristig verankert
werden, damit Katastrophenprévention nachhaltig Wirkung entfaltet?



2. Das Vorgehen

Das Projekt konzentriert sich auf drei Pilotregionen: Mechernich und Erftstadt, die
‘_9 besonders stark von den Starkregen- und Hochwasserereignissen im Jahr 2021 be-
9 ‘... troffen waren, sowie Neustadt i. S. als weitere Untersuchungsregion. Durch diese
A < Auswahl wird es mdglich, Erfahrungen aus Regionen mit sehr unterschiedlicher Be-
troffenheit miteinander zu vergleichen und sowohl Gemeinsamkeiten als auch spe-
zifische Unterschiede herauszuarbeiten.

nun?®

In den Pilotregionen wurden zunachst Gesprache mit lokalen Akteuren sowie Round

.ﬂ Tables durchgefiihrt, um Informationen Gber die jeweilige Situation vor Ort und die
.. konkreten Bedarfe unterschiedlicher Stakeholder zu gewinnen. Diese qualitativen
[ Einblicke bildeten die Grundlage fir die anschliefende quantitative Untersuchung.

Im Rahmen dieser quantitativen Befragung wurden Bedarfe, das Vorsorgeniveau
sowie die Selbsthilfefahigkeiten der Bevolkerung systematisch erfasst und in sozia-
ler wie auch raumlicher Hinsicht differenziert abgebildet. Ein weiterer Schwerpunkt
lag in der Analyse der (subjektiven) Bewaltigung.

ausgewahlten Stakeholdern diskutiert. Ziel ist es, auf dieser Grundlage konkrete Be-
00 darfe vor Ort zu definieren und darauf aufbauend resilienzsteigernde Malinahmen
®guW  umzusetzen und zu evaluieren.

% Die Ergebnisse der Befragung werden in einem néchsten Schritt in Workshops mit

Eine zentrale Mallnahme, die im Programm aufbauend auf den Erkenntnissen ent-
wickelt wurde, ist eine Kartenbox mit verschiedenen resilienzsteigernden Mafnah-
men, die niedrigschwellig in verschiedenen gemeinschaftlichen Kontexten verwen-
det werden kann.

2.1 Ziele

Zielgruppen:

Das ASB-Resilienzprogramm richtet sich sowohl an Menschen, die bereits von extremen Ereignissen
betroffen waren, als auch an Bevoélkerungsgruppen, die potenziell kiinftig betroffen sein kénnen —also
an die gesamte Bevdlkerung. Ein besonderer Fokus liegt auf vulnerablen Bevolkerungsgruppen, die im
Katastrophenfall in besonderer Weise Unterstiitzung bendtigen.

Ziele:

Das Projekt zielt darauf ab, die Katastrophenvorsorge und die Resilienz der Bevolkerung durch die Stéar-
kung von Selbsthilfefahigkeiten zu verbessern. Es unterstiitzt die vorhandenen Vorsorge- und Veran-
derungspotenziale — individuell, institutionell, gemeinschaftlich und sektoral. Potenziell betroffene
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Menschen werden beféhigt, sich selbst und anderen zu helfen sowie in Notlagen Schutzmafnahmen
zu ergreifen oder Hilfe zu organisieren.

Die Verantwortung und Eigeninitiative lokaler Gemeinschaften sollen gestéarkt werden, um Selbsthilfe-
fahigkeiten in extremen Ereignissen auszubauen, insbesondere in der Zeit, bevor Rettungskréafte ein-
treffen. Unter BerUcksichtigung regionaler Besonderheiten und bestehender Bedarfe wird vorhande-
nes Wissen gebiindelt, kanalisiert und gezielt weitergegeben. Damit soll ein Beitrag zu einer resilien-
teren Gesellschaft geleistet und Katastrophenpravention langfristig in den Fokus gertickt werden.

3. Community Resilience als Fokus

Die folgende Operationalisierung von Community Resilience beruht auf verschiedenen Projekten, die
die KFS insbesondere zu den Hochwasserereignissen 2013 und 2021 durchgefihrt hat. Sie integriert
Erkenntnisse der katastrophenbezogenen sozialwissenschaftlichen Resilienzforschung und analysiert
die (idealtypischen) Bewaltigungsprozesse von Gemeinschaften nach extremen Ereignissen (siehe
dazu auch Dittmer et al. 2025, Dittmer/Lorenz 2024; Dittmer/Lorenz 2024; Reiter et al. 2017). Aus den
verschiedenen Phasen kdnnen entsprechende praxisnahe Handlungsempfehlungen abgeleitet wer-
den.

3.1 Uberleben

Dies betrifft die erste Reaktionsphase wahrend oder unmittelbar nach einer Katastrophe und be-
schreibt die Fahigkeit, angesichts existenzieller Storungen das eigene Uberleben zu sichern und Grund-
bedurfnisse zu befriedigen. Mainahmen zur Resilienzsteigerung richten sich daher vornehmlich an In-
dividuen und Kleingruppen und beziehen sich vor allem auf konkrete Vorsorge wie Notfallvorrat, Erste-
Hilfe-Kurse oder Warn- und Risikokommunikation.

Uberleben

9 Fahigkeit, (sozial) zu handeln im Angesicht existenzieller Stérungen
1 Befriedigung von Grundbediirfnissen, Kampf um das Uberleben

Wahrend Katastrophen

3.2 Ruckkehr zum Alltag

Dies betrifft die Wiederaufbauphase, um zum Zustand vor dem Ereignis zurtickzukehren (,,bouncing
back®). Sie umfasst insbesondere die Fahigkeit zur Anpassung an und zum Umgang mit einer neuen
Situation. Unterstiitzungsmalinahmen finden eher auf der Ebene von Gemeinden bzw. Communities
statt. Hier geht es neben dem konkreten physischen Wiederaufbau (adaptive Kapazitaten) um die
Frage nach Sinnstiftung, dem Versuch, das Erlebte einzuordnen und z. B. Erinnerungsorte zu schaffen
(Coping Kapazitaten).
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Ruckkehr zum Alltag

1 Rickkehr zum Zustand vor dem Ereignis
9 Sinnstiftung und Erinnerung
9 Adaptive und coping Kapazitaten

Wahrend und nach Katastrophen

3.3 Nachhaltiger Wiederaufbau

Der Blick richtet sich auf die Zeit nach der Katastrophe und erste Anséatze fiir Transformation zeigen
sich. Diese Phase umfasst die Féahigkeit zur Anpassung, der Sinnstiftung und im Idealfall auch die Parti-
zipation verschiedener gesellschaftlicher Gruppen. Auch hier finden Malinahmen vor allem auf der
Gemeindeebene statt, vor allem im Kontext von Burger:innenbeteiligungsverfahren zur Frage des Wie-
deraufbaus.

Ansatze zur Transformation

9 Blick auf die Zeit nach der Katastrophe
9 Adaptive, coping und partizipative Kapazitaten

Nach Katastrophen

3.4 Gesellschaftliche Transformation

Dies beinhaltet die Langzeitperspektive und bezieht sich auf systemische Verédnderungen. Hiermit sind
adaptive, coping, partizipative und transformative Kapazitaten angesprochen. Im Idealfall hat sich die
Gemeinschaft Mdglichkeiten geschaffen, kontinuierliche Anpassungen an sich verandernde Rahmen-
bedingungen vorzunehmen, Veréanderung nicht Stabilitat wird als Normalfall angesehen. Unterstiit-
zungsmalinahmen reichen dabei von der Gemeinde bis in die regionale und gesellschaftliche Ebene.
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Systemische Veranderung

1 Umfassende strukturelle Verdnderungen
9 Adaptive, coping, partizipative und transformative Kapazitaten

Langzeitperspektive

4. Sozialraumstruktur Erftstadt

Geografische und administrative Grunddaten

Erftstadt ist eine kleine Mittelstadt und flachenméfig die grofite Stadt im Rhein-Erft-Kreis mit
52.177 Einwohner:innen (2023) und einer Flache von 120 km2. Die Stadt besteht aus 14 Stadtteilen mit
eher dorflicher Siedlungsstruktur und kleinstadtischer Infrastruktur. Die grof3ten Stadtteile sind Liblar
(13.168 Einwohner:innen), Lechenich (10.985) sowie Gymnich/Mellerhofe (4.964); insgesamt lebt
mehr als die Halfte der Bevolkerung in Liblar und Lechenich.

Demografische Struktur

Die Geschlechterverteilung ist mit 51 % weiblichen und 49 % ménnlichen Einwohner:innen nahezu aus-
geglichen; seit 2018 ist zusatzlich die Eintragung ,divers* moglich. Das Durchschnittsalter liegt bei
45,8 Jahren, die Bevolkerungsdichte bei 416,1 Einwohner:innen je km2. Die Zahl der Kinder im Vor-
schulalter ist in den letzten Jahren deutlich gestiegen (plus 17 % zwischen 2015 und 2020), gleichzeitig
nimmt der Anteil &lterer Menschen zu (rund 8 % der Bevolkerung). Der Abhangigkeitsquotient liegt bei
71 %, d. h. auf drei Personen im erwerbsféhigen Alter kommen zwei Personen im nicht erwerbsfahigen
Alter. Alleinerziehende Haushaltsvorstande sind mehrheitlich weiblich (89 % weiblich, 11 % mannlich).

Soziodkonomische Situation

Das Wirtschaftsleben ist durch einen diversifizierten, liberwiegend mittelstandisch gepragten Bran-
chenmix mit einer im Kreisvergleich hohen Quote an Selbststandigen gekennzeichnet. Es besteht eine
ausgepragte Pendlerstruktur: 2021 pendelten mehr als 15.000 Menschen téglich aus Erftstadt heraus
und weniger als 6.200 ein. Das verfuigbare Durchschnittseinkommen je Einwohner:in ist in der letzten
Dekade um etwa 3.500 Euro gestiegen und lag 2020 bei rund 25.000 Euro; damit liegt Erftstadt im
interkommunalen Vergleich im oberen Bereich. Die Arbeitslosenquote betrug 2020 5,8 % und lag da-
mit unter dem Wert des Rhein-Erft-Kreises (7,3 %).

Infrastruktur und Verkehr

Erftstadt verfligt tiber eine gute Verkehrsanbindung: Uber den Bahnhof im Stadtteil Liblar besteht eine
OPNV-Anbindung an umliegende Gemeinden und Stadte, innerhalb des Stadtgebiets verkntipfen acht
Buslinien die Stadtteile miteinander. Zudem liegt Erftstadt am Schnittpunkt der Autobahnen Al und
A61 sowie der BundesstraRe B265. Zur kritischen Infrastruktur gehdren ein Krankenhaus, der Bahnhof



in Liblar, die Buslinien sowie Verwaltungsgeb&ude in Lechenich und Liblar. Das Bildungsangebot um-
fasst 12 Schulen (sieben Grundschulen und funf weiterfuhrende Schulen) sowie rund 60 Kindertages-
statten im Stadtgebiet.

Vulnerable Gruppen und soziale Angebote

Als besonders schutzbedurftige Gruppen werden in Erftstadt vor allem Kinder und Jugendliche (0 bis
unter 18 Jahre; 16 % der Bevdlkerung) sowie Hochaltrige tiber 80 Jahre (8 %) gezahlt. Fir altere und
pflegebedurftige Menschen stehen sieben Alten- und Pflegeheime, ambulante Pflegedienste und das
ASB-Pflegezentrum Erftstadt zur Verfigung. Menschen mit Behinderungen und ihre Familien werden
Uber das Sozial- und Gesundheitsamt des Rhein-Erft-Kreises unterstitzt. Familien finden Unterstit-
zung in mehreren Familienzentren und tiber Angebote der Caritas-Erziehungs- und Familienberatung;
die Tafel versorgt einkommensschwache Haushalte mit Lebensmitteln an Standorten in Lechenich,
Liblar und Kierdorf.

Gefahren und Risiken

Erftstadt liegt in einem Hochwassergefahrdungsgebiet entlang der Erft und ihrer Nebengewaésser. Be-
reits bei haufigen Hochwasserereignissen (HQhaufig) kann es im Uberschwemmungsgebiet von Erft
und Liblarer Miihlengraben sowie im Uberschwemmungsgebiet Rotbach, Lechenicher Miihlengraben
und Erpa zu Uberflutungen von Wohngebieten, wirtschaftlichen Flachen und sozialen Einrichtungen
wie einem Altenheim, Schulen und Kindergarten kommen. Bei hundertjahrlichen Hochwasserereignis-
sen (HQ100) weiten sich die Uberflutungsflachen deutlich aus und erfassen weitere Wohn- sowie In-
dustrie- und Gewerbeflachen, wodurch sich das Gefahrenpotenzial insbesondere in Blessem, Blies-
heim, Dirmerzheim und Lechenich vergroRert. Ein extremes Hochwasserereignis (HQextrem) wirde
grol3e Teile des Stadtgebiets Uberfluten, darunter weite Bereiche von Gymnich, Blessem und Dirmerz-
heim sowie Roggendorf, Frauenthal (inkl. Krankenhaus), Bliesheim und wichtige Verkehrsachsen wie
Abschnitte der A1, A61 und B265; lokal sind Wassertiefen von liber 4 m und hohe FlieRgeschwindig-
keiten moglich.

Die Hochwasserereignisse 2021 fihrten in nahezu allen Stadtteilen zu erheblichen Schéaden, u. a. an
Verkehrswegen, der Klaranlage Kottingen und Pflegeeinrichtungen. In Blessem kam es an der Kies-
grube zu einem grofRen Erdrutsch, bei dem mehrere Gebaude zerstért wurden. Die Kiesgrube wird
nicht weiter betrieben, der Krater teilweise verfillt und langfristig zu einem Naherholungs- und Auen-
gebiet umgestaltet, das der Erft kiinftig mehr Raum fiir Hochwasser geben soll. Zur Verringerung zu-
kiinftiger Hochwasserrisiken erarbeitet Erftstadt seit 2023 im Rahmen der interkommunalen Hochwas-
serschutzkooperation Erft ein kommunales Hochwasserschutzkonzept.
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Interaktive Karte Sozialraum Erftstadt

Eine eigens fur das ASB-Resilienzprogramm erstellte interaktive Karte zur Darstellung des Sozialraums
sowie verschiedener Akteure des Katastrophenschutzes findet sich hier: Interaktive Karte Sozialraum
Erftstadt
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5. Ergebnisse der quantitativen Befragung
Erftstadt

Im Rahmen der quantitativen Befragung in Erftstadt wurden Daten zu Bedarfen der Bevolkerung, zu
bestehenden VorsorgemafBnahmen, zu ihren Selbsthilfefahigkeiten sowie aufbauend auf den verschie-
denen Resilienzgraden der Community Resilience zur Bewaéltigung der Hochwasser- und Starkregen-
ereignisse 2021 erhoben. Diese Ergebnisse bilden die Grundlage fur die weitere Diskussion mit Stake-
holdern sowie die Entwicklung spezifischer Malinahmen durch die Hochschule Bielefeld, die anschlie-
Rend vom ASB umgesetzt und evaluiert werden.

Im Folgenden werden die zentralen Ergebnisse der Befragung in Erftstadt, durchgefiihrt von Mérz bis
Mai 2025, dargestellt. Die Befragung ist nicht repréasentativ. Es nahmen 169 Personen an der Befragung
teil.

5.1 Soziodemographische Daten

Die soziodemographischen Merkmale geben Aufschluss dariiber, welche Personengruppen an der Be-
fragung teilgenommen haben und wie die Teilnehmenden in Erftstadt sozial und strukturell eingebet-
tet sind. Entsprechend dieser Daten sind die Interpretationen der Ergebnisse vorzunehmen. Erfasst
wurden neben dem Wohnort Merkmale wie Geschlecht, Alter, Bildungs- und Erwerbssituation, Migra-
tionshintergrund sowie das monatliche Haushaltseinkommen.

Wohnort

Die Mehrheit (21 %) der Befragten gab Liblar als Wohnort an. Weitere 14 % der Teilnehmenden wohn-
ten zum Befragungszeitpunkt in Lechenich/Konradsheim, 11 % in Blessem/Frauenthal und 10 % in
Bliesheim. 9 % der Befragten gaben an, in Friesheim zu wohnen und jeweils 7 % in Dirmerzheim und
Kottingen. Die Orte Kierdorf, Erp und Gymnich und Mellerhdfe wurden von jeweils 5 % der Teilneh-
menden genannt. 4 % der Befragten nannten Ahrem und 1 % Niederberg.
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Abbildung 1: Wohnorte der Befragten in Erftstadt (n = 169)

Dauer des Wohnsitzes

Zum Zeitpunkt der Befragung gaben rund vier von zehn (37 %) der Befragten an, seit 20 bis 40 Jahren
am aktuellen Wohnort zu leben. Weitere 27 % der Befragten wohnen seit 10 bis 19 Jahren dort. Jeweils
15 % der Teilnehmenden gaben an, seit flinf bis neun bzw. seit 41 bis 60 Jahren in Erftstadt zu leben.
Nur ein kleiner Teil der Befragten wohnt erst seit ein bis vier Jahren (4 %) oder bereits langer als
60 Jahre (2 %) am angegebenen Wohnort.
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Abbildung 2: Wohnjahre der Befragten in Erftstadt (n = 169)




Migrationshintergrund

Die grofRe Mehrheit (93 %) der Befragten gab an, in Deutschland geboren zu sein. 5 % der Befragungs-
teilnehmenden berichteten, dass mindestens ein Elternteil im Ausland geboren wurde, wahrend 4 %
selbst in einem anderen Land als Deutschland geboren wurden. Peru und Ruménien wurden als andere

Herkunftslander genannt.
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Abbildung 3: Migrationshintergrund der Befragten in Erftstadt (n = 168)
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Geschlechterverteilung

Rund sechs von zehn (56 %) der Befragten identifizierten sich als ménnlich, wéahrend gut vier von
zehn (44 %) sich als weiblich identifizierten.
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Abbildung 4: Geschlechterverteilung der Befragten in Erftstadt (n = 169)

Altersstruktur

Auf Grundlage der angegebenen Geburtsjahre wurden die Teilnehmenden verschiedenen Generatio-
nen zugeordnet. Die Generation X (1965-1980) stellt mit 44 % den gréf3ten Anteil der Befragten dar.
Knapp ein Drittel (28 %) lasst sich den Millennials (1981-1996) zuordnen und etwa jede:r finfte (19 %)
Teilnehmende zéhlt zur Babyboomer-Generation (1946-1964). Deutlich geringer vertreten sind jun-
gere Personen der Generation Z (1997-2012), die 10 % der Befragten ausmachen.
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Abbildung 5: Altersstruktur der Befragten in Erftstadt (n = 165)

Ausbildungsniveau

Hinsichtlich des héchsten beruflichen Ausbildungsabschlusses verfligen 28 % der Befragten tiber einen
Fachhochschul- oder Ingenieurschulabschluss. Fast ebenso viele (27 %) Teilnehmende haben eine
Lehre mit Abschluss, etwa mit Gesellen-, Gehilfen- oder Facharbeiterbrief absolviert. 21 % der Befrag-
ten gaben an, einen Hochschul- oder Universitatsabschluss zu besitzen und 17 % haben eine Gewer-
beschule, Fachschule oder eine Meisterprifung abgeschlossen. Nur wenige Personen befanden sich
zum Befragungszeitpunkt in Ausbildung (3 %) oder sind promoviert (1 %).
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Abbildung 6: Ausbildungsniveau der Befragten in Erftstadt (n = 166)
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Beschéftigungsstatus

Mit Blick auf die aktuelle Erwerbssituation gaben knapp sechs von zehn (59 %) der Befragten an, in
Vollzeit angestellt zu sein. Deutlich weniger (14 %) Teilnehmende waren zum Befragungszeitpunkt in
Teilzeit angestellt und 11 % befanden sich bereits im Ruhestand oder beziehen eine Pension. 8 % der
Befragten gaben an, selbststéndig tatig zu sein und jeweils 4 % sind geringfligig beschéftigt oder Schii-
ler:in oder Studierende:r. Nur sehr kleine Anteile (jeweils 2 %) der Teilnehmenden bezeichneten sich
als Hausfrau/-mann oder befinden sich in Ausbildung, Wehrdienst oder einem Freiwilligendienst (2 %).
1 % der Befragten ist arbeitssuchend.
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Abbildung 7: Beschaftigungsstatus der Befragten in Erftstadt (n = 169)

Einkommensverteilung

Im Hinblick auf das monatliche Haushaltsnettoeinkommen verfiigt etwa ein Viertel (25 %) der Befrag-
ten Uber einen Betrag zwischen 4.501 Euro und 6.000 Euro. Ein &hnlich hoher Anteil (24 %) der Teil-
nehmenden gab ein Einkommen zwischen 3.001 Euro und 4.500 Euro an. Rund jede:r funfte (19 %)
Befragte verfiigt Gber ein monatliches Einkommen von 1.501 Euro bis 3.000 Euro, wahrend 14 % der
Teilnehmenden in der Einkommensgruppe 6.001 Euro bis 7.500 Euro liegen. 10 % der Teilnehmenden
gaben ein Einkommen (ber 7.500 Euro an und 8 % verfiigen Giber weniger als 1.500 Euro monatlich.
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Abbildung 8: Einkommensverteilung der Befragten in Erftstadt (n = 142)

Zusammenfassung soziodemographische Daten

Die befragten Personen in Erftstadt zeigen insgesamt eine ausgepragte Bindung an ihren Wohnort, da
viele schon Uber einen langen Zeitraum, teils Gber mehrere Jahrzehnte, dort leben. Neuzugezogene
und Personen mit eigener oder familiarer Zuwanderungsgeschichte machen dagegen nur einen kleinen
Teil der Stichprobe aus. An der Befragung beteiligten sich etwas mehr Manner als Frauen, und die
Altersverteilung liegt vor allem im mittleren Erwachsenenalter, wahrend sehr junge Altersgruppen nur
in geringer Zahl vertreten sind. Das Bildungsniveau ist iiberwiegend im mittleren bis hoheren Bereich
angesiedelt, mit vielen Personen, die eine abgeschlossene Berufsausbildung oder einen (Fach-)Hoch-
schulabschluss vorweisen. Die Mehrheit der Befragten ist erwerbstatig, vor allem in Vollzeit, wahrend
kleinere Gruppen bereits im Ruhestand sind oder anderen Erwerbsformen nachgehen. Das Haushalts-
nettoeinkommen der Befragten liegt mehrheitlich im mittleren bis héheren Bereich.

5.2 Vulnerabilitat/Lebensstandard

Die Angaben zu gesundheitlichen Einschrankungen, finanziellen Riicklagen und Haushaltsstrukturen
geben Aufschluss liber Lebensumsténde, die im Katastrophenfall die Belastbarkeit und Bewdltigungs-
fahigkeit beeinflussen kdnnen. Erfasst wurden Merkmale wie Pflegebedirftigkeit oder Schwerbehin-
derung, Mdglichkeiten des Sparens oder Anlegens sowie die Zusammensetzung der Haushalte.

Pflegebedurftigkeit/Schwerbehinderung

Die Mehrheit (83 %) der Befragten gab an, dass weder sie selbst noch ein Haushaltsmitglied nach amt-
licher Feststellung erwerbsgemindert, pflegebedirftig oder schwerbehindert ist. Eine:r von
zehn (10 %) Befragten berichtete, dass ein Haushaltsmitglied betroffen ist, wahrend 8 % eine eigene
Beeintrachtigung angaben.
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Abbildung 9: Pflegebeddirftigkeit oder Schwerbehinderung im Haushalt der Befragten (n = 163)
Spar- und Anlagekapazitaten
Die Mehrheit der Befragten ist in der Lage, regelméafRig Geld zuriickzulegen. 73 % der Teilnehmenden

gaben an, dass sie monatlich sparen oder anlegen kénnen, wahrend 18 % der Befragten nicht tber
entsprechende finanzielle Spielrdume verfiigen.
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Abbildung 10: Spar- und Anlageverhalten der Befragten in Erftstadt (n = 169)



Haushaltszusammensetzung

Die Mehrheit der Befragten gab an, in Mehrpersonenhaushalten zu leben: 40 % der Teilnehmenden
berichteten, gemeinsam mit Partner:in zu leben, und 37 % wohnen mit Partner:in und Kindern im sel-
ben Haushalt. Rund jede:r achte (13 %) Befragte lebt allein, wahrend 9 % der Teilnehmenden bei oder
mit ihren Eltern zusammenwohnen. Nur wenige Befragte gaben an, alleinerziehend (1 %) zu sein oder
in einer anderen Wohnform (1 %) zu leben.
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Abbildung 11: Haushaltszusammensetzung der Befragten in Erftstadt (n = 169)

Zusammenfassung Vulnerabilitat/Lebensstandard

Die Ergebnisse fir Erftstadt weisen insgesamt auf stabile Lebensverhaltnisse der Befragten hin. Nur
ein vergleichsweise kleiner Teil der Haushalte ist von Pflegebedirftigkeit oder Schwerbehinderung be-
troffen, die grof’e Mehrheit hat keine gesundheitlichen Einschrankungen. Viele Teilnehmende kdnnen
regelmanig Geld zuriicklegen, sodass in zahlreichen Haushalten finanzielle Reserven vorhanden sind.
Die meisten Befragten leben in Paar- oder Familienhaushalten, wéhrend alleinlebende Personen und
Alleinerziehende seltener vertreten sind. Insgesamt erscheint die Lebenssituation der Befragten tber-
wiegend stabil, und strukturelle Verwundbarkeiten treten nur in begrenztem Umfang hervor.
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5.3 Selbstwirksamkeit und soziale Einbettung

Selbstwirksamkeit und soziale Einbettung sind zentrale Aspekte gesellschaftlicher Teilhabe und per-
sonlicher Resilienz. Sie beschreiben, in welchem Mall Menschen Uberzeugt sind, ihr Umfeld mitgestal-
ten zu kbnnen, und inwieweit sie in soziale Netzwerke eingebunden sind, die in einer Katastrophe Un-
terstltzung bieten. Erfasst wurden Einschatzungen zur politischen Teilhabe, zu sozialem Engagement
sowie zum Vertrauen in die eigenen Bewaltigungskompetenzen sowie soziale Einbindung.

Wahrnehmung politischer Teilhabemdglichkeiten

Im Hinblick auf die politischen Mitgestaltungsmdglichkeiten gaben die Befragten an, in unterschiedli-
chem MafRe Einfluss auf politische Prozesse nehmen zu kénnen. Auf Bundesebene sehen die Befragten
am meisten Gestaltungsspielraum: Rund 57 % der Teilnehmenden stimmten der Aussage zu, in
Deutschland mitentscheiden zu kénnen. Etwa die Halfte (50 %) der Befragten sieht auch auf kommu-
naler Ebene die Mdglichkeit, Einfluss zu nehmen, wenn sie etwas stort. Deutlich geringer féllt die Zu-
stimmung flr die européische Ebene aus: Nur rund 38 % der Befragten sehen hier eine Chance, an
politischen Gestaltungsprozessen mitzuwirken.
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Abbildung 12: Wahrnehmung politischer Teilhabemdglichkeiten auf lokaler, nationaler und européischer Ebene der Befragten
in Erftstadt (n = 169)



Soziale Unterstiitzung und Engagement

Ein Grofteil der Befragten hat sich in den vergangenen zwei Jahren sozial engagiert. Rund 70 % der
Teilnehmenden gaben an, anderen Menschen Hilfeleistungen angeboten zu haben. Auch gemein-
schaftliches Engagement spielte eine Rolle: Etwa vier von zehn (40 %) Teilnehmenden arbeiteten ge-
meinsam mit anderen Birger:innen zusammen, um in ihrer Gemeinde etwas zu verandern.

Demgegeniber zeigt sich, dass Unterstutzungsangebote selbst deutlich seltener genutzt wurden. Nur
6 % der Befragten nahmen Unterstltzung durch sozial engagierte Menschen in Anspruch, und 3 %
nutzten nichtstaatliche Angebote, etwa Sozialladen, Tafeln oder Kleiderspenden.

Hilfeleistungen flr lhre Mitmenschen | 5 .
angeboten? 69.8% T LD

£ zusammengearbeitet, um etwas in ihrer 39.6% 58Y6%
] Gemeinde zu verandern?

Et selbst Hilfe durch sozial engagierte Keine Angabe
Menschen in Anspruch genommen? | 5% 193.5%]
nichtstaatliche Leistungen wie
Sozialladen, Tafeln, Kleiderspenden in{ 97,%)
Anspruch genommen?
0% 25% 50% 75% 100%

Anteil Teilnehmende
n =169

Abbildung 13: Formen sozialer Unterstlitzung und burgerschaftlichen Engagements der Befragten in Erftstadt (n = 169)

Soziales Kapital

Zum Zeitpunkt der Befragung verfugte die Mehrheit der Befragten tber stabile soziale Beziehungen
und fiihlte sich im persénlichen Umfeld gut eingebettet. Rund 93 % der Teilnehmenden gaben an,
Menschen zu haben, denen sie sich verbunden fuhlen. Etwa vier von fiinf (80 %) Befragten berichten
auBerdem, sich bei alltaglichen Anliegen an jemanden wenden zu kénnen.

Auch die Einschatzungen zur eigenen Handlungsféhigkeit wurden Gberwiegend positiv eingeschatzt.
Mehr als acht von zehn (rund 84 %) Befragten gaben an, in unerwarteten Situationen zu wissen, wie
sie reagieren sollen. Ein ahnlich groBer Anteil (rund 80 %) der Teilnehmenden traute sich zu, Schwie-
rigkeiten gelassen zu begegnen und etwa drei Viertel (76 %) der Befragten gaben an, ihre eigenen Ab-
sichten und Ziele in der Regel ohne Schwierigkeiten verwirklichen zu kdnnen. Nur ein kleiner Teil (rund
18 %) der Befragten berichtete, sich haufig im Stich gelassen zu fihlen.
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Abbildung 14: Einschatzung der Befragten zu sozialer Unterstiitzung, Selbstwirksamkeit und Resilienz im persénlichen Umfeld
(n=169)

Zusammenfassung Selbstwirksamkeit und soziale Einbettung

Die Ergebnisse fiir Erftstadt weisen auf eine insgesamt gute soziale Einbettung und ein ausgeprégtes
Engagement der Befragten hin. Viele Befragte erleben sich als handlungsfahig und sehen Mdglichkei-
ten, sich politisch insbesondere auf Bundes- und teilweise auch auf kommunaler Ebene einzubringen.
Zugleich zeigt sich eine hohe Bereitschaft, andere zu unterstiitzen und sich gemeinsam mit anderen
fur Veranderungen in der Gemeinde einzusetzen, wahrend Unterstiitzungsangebote selbst nur von
wenigen in Anspruch genommen werden. Das hohe Ausmal? an stabilen sozialen Kontakten und das
Vertrauen in die eigenen Bewaltigungskompetenzen sprechen fir eine starke Selbstwirksamkeit und
ein belastbares soziales Netz. Ein kleiner Teil der Befragten fuhlt sich haufiger im Stich gelassen, was
darauf hindeutet, dass soziale Unterstiitzung flrr einzelne Personen nur begrenzt zur Verfligung steht.

5.4 Subjektive Einschatzung von Risiken und Gefahren

Anschliefend wurde untersucht, welche Ereignisse oder Entwicklungen die Befragten besonders be-
unruhigen und wie sie potenzielle Risiken fiir sich selbst und ihr Umfeld wahrnehmen. Ziel war es,
abzubilden, welche Bedrohungen im Alltag als relevant erlebt werden und in welchen Bereichen ein
Gefuihl von Unsicherheit oder Sorge besteht. Erfragt wurden Bedrohungen von Naturgefahren, Krieg
bis hin zu 6konomischen und gesundheitlichen Risiken. Dahinter steht die Annahme, dass Alltagssor-
gen und -angste verhindern, dass Personen sich mit Themen der Katastrophenvorsorge auseinander-
setzen.
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Katastrophenvorsorge und Bewaéltigung des Hochwasser- und Starkregenereignisses 2021 in Erftstadt

Einsch&atzung verschiedener Risiken und Bedrohungen

Bei der Einschétzung unterschiedlicher Risiken nannten die Befragten vor allem Naturereignisse und
die eigene finanzielle Absicherung als belastend. Rund acht von zehn (80 %) der Teilnehmenden gaben
an, dass extreme Wetterlagen sie beunruhigen wirden und eine zu geringe Rente oder Pension berei-
tet 71 % Sorge. Hitzewellen bzw. Trocken- und Dirreperioden bewerteten 69 % der Befragten als be-
unruhigend, ebenso viele (69 %) dulRerten Besorgnis mit Blick auf kriegerische Handlungen. Hochwas-
ser- und Starkregenereignisse wurden von 67 % der Teilnehmenden und schwere Erkrankungen von
64 % als problematisch eingeschatzt. Eine Verschlechterung des aktuellen Lebensstandards beunru-
higte 63 %, terroristische Anschlage 45 % und Kriminalitat 59 % der Teilnehmenden. Etwas seltener
wurden von den Befragten Pandemien (42 %) und Einsamkeit (31 %) genannt.

Eine zu geringe Rente oder Pensionq{ 72% & &% 29:9% 41.3% 18295

Von extremen Wetterereignissen betroffen zu sein {22% 0G5 49.7% 29.9%  0Y6%

Von kriegerischen Handlungen betroffen | 845

20 werden 24% 41.3% 28.1% 1%
Verschlechterung me'nefeab'g;‘glt?lg- 1229 30Y5% 35.9% 27.5%  1%8%
Von einem Hochwasser- oder 2745% 42.5% 24.6% 0Y6%
Starkregenereignis betroffen zu sein
iminalitd 1 33519 37.1% 22.2% 1%2% - . .
Opfer von Kriminalitat zu werden { B£% B o o B Uberhaupt nicht beunruhigt
= Eﬂer glcht bc;_-‘unruhlgt
Eher beunruhigt
Hitzewellen/Trocken-/Dlrreperioden | 848% 26°9% 47.9% PEUA0 G M Sehr beunruhigt

WeiR nicht / Keine Angabe

Schwere Erkrankungen { 19.8% 0Y6%

Terroristische Anschlage 1 17.4% 0Y6%)

Einsamkeit 18.6%) 12.6%0Y6%

Pandemien {1865 34.1% 7.8%1%2%

Andere Themen 1174% 19.8% 59¥39

Anteil Teilnehmende

n =167

Abbildung 15: Einschatzung verschiedener Risiken und Bedrohungen der Befragten in Erftstadt (n = 167)
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Anschlieend nannten die Befragten in einer offenen Frage weitere Themen, die sie beunruhigen. Am
haufigsten (30 %) wurde ein politischer Rechtsruck angegeben sowie die Sorge um allgemeine politi-
sche Entwicklungen und Extremismus (18 %): ,,[Illmmer mehr Verruickte in den Regierungen der Welt".

Jeweils 12 % der Teilnehmenden nannten soziale Unsicherheit und einen sinkenden gesellschaftlichen
Zusammenbhalt, z. B. ,,Veranderter Zusammenhalt in der Gesellschaft, weniger Respekt untereinander”;
wirtschaftliche Unsicherheit sowie persénliche und individuelle Risiken (z. B. Kindergartenplatz). Sel-
tener wurden Naturgefahren (,,Erdbeben” und ,Klimakatastrophe*) sowie Aspekte der Infrastruktur
und Sicherheit genannt (jeweils 6 %).

Erftstadt — Beunruhigende Situationen: Andere Themen
(offene Antworten; kategorisiert; Mehrfachantworten maoglich) (n = 29)

m Politischer Rechtsruck

m Politische Entwicklungen und Extremismus
Soziale Unsicherheit/sinkender Zusammenhalt

m Wirtschaftliche Unsicherheit
Personliche und individuelle Risiken
Naturgefahren

m Infrastruktur und Sicherheit

Nicht spezifiziert

Abbildung 16: Einschatzung verschiedener Risiken und Bedrohungen der Befragten in Erftstadt: Andere Themen; offene Ant-
worten (n = 29)

Zusammenfassung Subjektive Einschatzung von Risiken und Gefahren

Die Ergebnisse fur Erftstadt zeigen, dass insbesondere Naturereignisse und klimabedingte Extremwet-
terlagen sowie die eigene finanzielle Absicherung, etwa im Hinblick auf Rente und Lebensstandard, als
besonders belastend wahrgenommen werden. Daneben spielen auch kriegerische Auseinandersetzun-
gen, gesundheitliche Risiken sowie gesellschaftliche und politische Entwicklungen, einschlieBlich eines
wahrgenommenen Rechtsrucks, eine wichtige Rolle.



5.5 Ehrenamtliches Engagement im
Katastrophenschutz

Neben der personlichen Vorsorge spielt auch das ehrenamtliche Engagement im Katastrophenschutz
eine zentrale Rolle fur die gesellschaftliche Resilienz. Es wurde untersucht, in welchem Umfang sich
Biirgerinnen und Biirger bereits aktiv beteiligen, wie hoch ihre Bereitschaft zu einem Engagement ist
und welche Beweggriinde oder Hemmnisse dabei eine Rolle spielen.

Engagement im Katastrophenschutz

Die groRe Mehrheit von rund drei Vierteln (77 %) der Teilnehmenden gab zum Zeitpunkt der Befragung
an, nicht im Katastrophenschutz aktiv zu sein, 21 % gaben an, sich zu engagieren.

0 50 100
Anzahl Antworten

n =164
Abbildung 17: Aktuelles Engagement der Befragten im Katastrophenschutz in Erftstadt (n = 164)

Dauer des Engagements im Katastrophenschutz

Von den Befragten, die im Katastrophenschutz engagiert sind, gaben knapp die Hélfte (46 %) an, seit
20 bis 40 Jahren aktiv zu sein. Etwa ein Viertel (23 %) der Befragten berichtet von einem Engagement
zwischen ein und vier Jahren, 17 % sind seit 10 bis 19 Jahren tétig. Jeweils 6 % der Engagierten gaben
an, seit fiinf bis neun Jahren bzw. seit mehr als 40 Jahren im Katastrophenschutz mitzuwirken, 3 % sind
erst seit weniger als einem Jahr aktiv.
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Anzahl Antworten

Abbildung 18: Dauer des Engagements im Katastrophenschutz der Befragten in Erftstadt (n = 35)
Bereitschaft zum Engagement im Katastrophenschutz
Zum Befragungszeitpunkt gab die Halfte (50 %) der Teilnehmenden an, sich nicht vorstellen zu kénnen,

im Katastrophenschutz tatig zu werden. 36 % der Befragten berichteten hingegen, sich grundsatzlich
ein Engagement im Katastrophenschutz vorstellen zu kdnnen.

0 20 40 60
Anzahl Antworten

n=127

Abbildung 19: Bereitschaft der Befragten zum Engagement im Katastrophenschutz in Erftstadt (n = 127)



Griinde gegen ein Engagement im Katastrophenschutz

In einer offenen Frage wurden die Teilnehmenden gebeten, die Griinde anzugeben, die sie von einem
Engagement im Katastrophenschutz abhalten. Fast die Halfte (48 %) der Befragten flhrte Zeitmangel
bzw. berufliche oder familidre Verpflichtungen als wichtigsten Grund auf. Knapp drei von zehn (29 %)
der Teilnehmenden nannten ihr Alter, gesundheitliche Einschréankungen oder eine zu hohe kérperliche
Belastung, die ein Ehrenamt fur sie darstellen wirde.

Seltener wurden fehlende Informationen oder fehlende Ansprechpartner (8 %) sowie bereits beste-
hende andere Engagements (5 %) genannt. Nur kleine Anteile der Befragten verwiesen auf fehlende
passende Angebote in der Nahe (3 %), negative Erfahrungen oder fehlende Motivation (1 %) bezie-
hungsweise das Empfinden, dass aktuell keine Bedrohung bestehe (1 %).

Erftstadt — Griinde gegen ein Engagement im

Katastrophenschutz

"Was sind fiir Sie personlich hinderliche Griinde, sich in Ihrer Gemeinde im
Katastrophenschutz zu engagieren?"
(offene Antworten; kategorisiert; Mehrfachantworten maéglich) (n = 81)

1%
3%

1%
= Zeitmangel/berufliche/familiare Verpflichtungen

m Alter/Gesundheit/kdrperliche Belastbarkeit
Fehlende Informationen/keine Ansprechpartner

m Bereits andere Engagements

= Keine passenden Angebote in der Nahe
Negative Erfahrungen/fehlende Motivation

m Keine akute Bedrohung

Nicht spezifiziert

Abbildung 20: Grunde, die gegen ein Engagement im Katastrophenschutz fiir Befragte in Erftstadt sprechen; offene Antworten
(n=81)
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Griinde fr ein Engagement im Katastrophenschutz

In einer weiteren offenen Frage wurden die Teilnehmenden nach Griinden gefragt, die sie motivieren
wirden, ein Engagement im Katastrophenschutz aufzunehmen. Am haufigsten nannten die Befragten
den Wunsch, anderen zu helfen und einen gesellschaftlichen Beitrag zu leisten (44 %).

Knapp drei von zehn (28 %) der Teilnehmenden gaben Gemeinschaft, Kameradschaft und Teamgeist
als Grunde an. Flr 18 % standen persénliche Entwicklung, Lernen oder Spal? an der Tatigkeit im Vor-
dergrund. Eine kleinere Rolle spielte eine mdgliche Aufwandsentschadigung, die von 3 % der Befragten
genannt wurde.

Erftstadt — Grtinde flir ein Engagement im

Katastrophenschutz

"Was sind fiir Sie forderliche Griinde, sich zu engagieren?"
(offene Antworten; kategorisiert; Mehrfachantworten maoglich) (n = 24)

3%

» Anderen helfen/gesellschaftlicher Beitrag
m Gemeinschaft/Kameradschaft/Teamgeist
Persodnliche Entwicklung/Lernen/Spaf

» Aufwandsentschadigung

Abbildung 21: Griinde, die fur ein Engagement im Katastrophenschutz fur Befragte in Erftstadt sprechen; offene Antworten
(n=24)



Bevorzugte Tatigkeitsbereiche im Katastrophenschutz

In den offenen Angaben zu Téatigkeitsfeldern im Katastrophenschutz, in welchen sich die Teilnehmen-
den ein Engagement vorstellen kénnten, gaben 38 % der Befragten das THW bzw. technische Hilfeleis-
tungen an.

Jeweils 13 % der Teilnehmenden nannten Organisation, Aufklarung und Schulung sowie Sanitéts- und
Rettungsdienste als bevorzugte Tatigkeitsbereiche. Rund 8 % der Befragten gaben an, sich eher in Feu-
erwehr und Brandschutz, in Betreuung, Versorgung und Nachbarschaftshilfe oder in der Wasserret-
tung (DLRG) engagieren zu wollen. 3 % der Teilnehmenden nannten die Bundeswehr.

Erftstadt — Bevorzugte Tatigkeitsbereiche fr ein Engagement
"In welchem Bereich des Katastrophenschutzes wiirden Sie sich engagieren wollen?"
(offene Antworten; kategorisiert; Mehrfachantworten maglich) (n = 33)

3%

= THW/Technische Hilfeleistung

m Fehlende Informationen Uber Mdglichkeiten
Organisation/Aufklarung/Schulung

m Sanitats-/Rettungsdienste
Feuerwehr/Brandschutz
Betreuung/Versorgung/Nachbarschaftshilfe

m DLRG/Wasserrettung

= Bundeswehr
Nicht spezifiziert

Abbildung 22: Bevorzugte Bereiche im Katastrophenschutz, in denen sich Befragte in Erftstadt engagieren wollen wiirden;
offene Antworten (n = 33)

Zusammenfassung Ehrenamtliches Engagement im Katastrophenschutz

In Erftstadt ist nur ein Teil der Befragten im Katastrophenschutz aktiv, und etwa die Halfte dieser Per-
sonen engagiert sich bereits seit mehr als 20 Jahren. Gleichzeitig gibt ein betrachtlicher Anteil an, sich
ein zukiinftiges Engagement grundsatzlich vorstellen zu kbnnen, einer Beteiligung stehen jedoch Zeit-
mangel durch berufliche und familiare Verpflichtungen sowie Alter und gesundheitliche bzw. kérperli-
che Belastungen im Weg. Zu den wichtigsten Motiven fiir eine Beteiligung zahlen der Wunsch, anderen
zu helfen, einen Beitrag flir die Gesellschaft zu leisten und in einer Gemeinschaft bzw. einem Team
mitzuwirken; als mogliche Tatigkeitsfelder werden insbesondere technische Hilfeleistungen, organisa-
torische Aufgaben sowie Tatigkeiten im Sanitats- und Rettungsdienst genannt.
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5.6 Vertrauen in den Katastrophenschutz

Das Vertrauen der Bevélkerung in die Akteure des Katastrophenschutzes gibt Aufschluss dariber, in
welchem Mal3e sich die Befragten auf Behtrden, Organisationen und Einsatzkréfte verlassen und wo
sie sich selbst in der Pflicht sehen. Erfasst wurde daher, wie viel Vertrauen die Befragten den Akteuren
des Katastrophenschutzes entgegenbringen, wie die Teilnehmenden staatliche Vorsorgeerwartungen
bewerten und bei wem sie die Verantwortung der Versorgung im Katastrophenfall sehen.

Vertrauen in Katastrophenschutzakteure

Im Hinblick auf das Vertrauen in verschiedene Akteure des Katastrophenschutzes gaben die Befragten
an, insbesondere den Organisationen des Katastrophenschutzes hohes Vertrauen entgegenzubringen.
Der Feuerwehr vertrauen insgesamt rund 96 % der Teilnehmenden, dem THW rund 95 % und den
Hilfsorganisationen (ASB, DRK; DLRG, Malteser, Johanniter) rund 90 %.

Deutlich zurtickhaltender féllt das Vertrauen in die Verwaltungsebenen aus. Der Gemeinde- bzw.
Stadtverwaltung wird von 35 % der Befragten vertraut, dem Landkreis von rund 34 %, wahrend
groRere Anteile der Teilnehmenden hier eher wenig oder kein Vertrauen angeben.

Feuerwehr{ S7/0 25:2%
LDulHuTOaliDuailt icurinnnuiIicy IIIIIDVVCII\_ 0,
(THW) 13%7.) 29:4% F1%25/5)

Eﬁin Vkertre\lluen

er kein Vertrauen

L2 B Eher viel Vertrauen

B Vollstes Vertrauen
Keine Angabe

Hilfsorganisationen (ASB, DRK, DLRG, |
Malteser, Johanniter) S

Antworten

Gemeinde/Stadtverwaltung 1 £1'9 %) 4376% 31.9% 3.1%2%5%

Landkreis{ 09706 151%5% 31.9%  1.8%3%1%
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Abbildung 23: Vertrauen der Befragten in Katastrophenschutzakteure in Erftstadt (n = 163)

Wahrnehmung staatlicher Vorsorgeerwartungen

Die Erwartung des Staates, dass Blrger:innen beispielsweise durch das Anlegen von Vorraten selbst
vorsorgen, wird von den Befragten lberwiegend als angemessen eingeschatzt. Rund sieben von



zehn (72 %) der Befragten bewerten eine Eigenvorsorge als angemessen, wahrend 6 % der Teilneh-
menden diese Forderung unangemessen finden. 20 % halten diese Forderung fir teils angemessen.

0 20 40 60
Anzahl Antworten
n =163

Abbildung 24: Angemessenheit staatlicher Vorsorgeerwartungen aus Sicht der Befragten in Erftstadt (n = 163)

Bewertung der Verantwortlichkeit fur Versorgung im Katastrophenfall

Etwas mehr als die Halfte (54 %) der Befragten gab an, die Zustandigkeit flr die Versorgung im Kata-
strophenfall gleichermaRen sowohl beim Staat als auch bei der Bevélkerung zu sehen. Knapp vier von
zehn (37 %) der Teilnehmenden gaben an, dass eher jeder Mensch fur sich selbst die Verantwortung
tragt und 9 % sind der Ansicht, dass vor allem oder ausschlief3lich der Staat hierfiir zustandig sei.

0 25 50 75
Anzahl Antworten
n =163

Abbildung 25: Einschatzung der Befragten zur Zustandigkeit fir die Versorgung im Katastrophenfall in Erftstadt (n = 163)
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Zusammenfassung Vertrauen in den Katastrophenschutz

Die Befragten in Erftstadt bringen vor allem den Organisationen des Katastrophenschutzes grof3es Ver-
trauen entgegen, insbesondere Feuerwehr, THW und den Hilfsorganisationen. Demgegeniiber werden
die Verwaltungs- und Leitungsebenen auf Gemeinde- und Kreisebene deutlich zuriickhaltender bewer-
tet, hier auBern viele Teilnehmende eher geringes oder kein Vertrauen.

Die Erwartung staatlicher Stellen, dass Blrger:innen durch eigene Vorsorge zur Bewéltigung von Krisen
beitragen, wird mehrheitlich als angemessen eingeschéatzt. Zugleich wird die Verantwortung fir die
Versorgung im Katastrophenfall iberwiegend als gemeinsame Aufgabe von Staat und Bevoélkerung ver-
standen.

5.7 Katastrophenvorsorge

Die individuelle Katastrophenvorsorge ist ein zentraler Bestandteil der personlichen und gesellschaft-
lichen Resilienz. Erfasst wurde daher, welche Vorsorgemanahmen die Bevolkerung in Erftstadt bereits
ergreift, welche Informationsquellen genutzt werden und welche Hindernisse einer umfassenden Vor-
sorge entgegenstehen und welche Faktoren diese begiinstigen kdnnen.

Allgemeine MalRnahmen zur Katastrophenvorsorge und deren Umsetzung

Mit Blick auf individuelle Katastrophenvorsorge wurden die Teilnehmenden danach gefragt, welche
MaRnahmen ihnen bekannt sind und welche sie selbst nutzen. Versicherungen wie Elementarscha-
den,- Haftpflicht-, Gebaude- oder Hausratversicherungen sind nahezu allen bekannt und werden von
78 % als Teil der eigenen Vorsorge genutzt. Ebenfalls sehr verbreitet sind Warnsysteme wie NINA oder
Katwarn (rund 75 %) sowie Sicherheitsvorkehrungen im eigenen Haushalt (z. B. Feuerldscher, Rauch-
melder) (73 %). Offizielle Wetterwarnungen werden von etwa zwei Dritteln (67 %) der Teilnehmenden
aktiv genutzt.

Erste-Hilfe-Sets werden von 60 % der Befragten als Bestandteil ihrer Vorsorge angegeben, Sirenen sind
knapp der Halfte (48 %) bekannt. Die Sicherung wichtiger Dokumente (z. B. Ausweise, Vertrage) gehort
bei rund 39 % zur eigenen Vorsorge.

Weniger genutzt werden Informationsmaterialien oder Websites zum richtigen Verhalten in Katastro-
phenlagen (31 %), der regelmaRige Besuch von Erste-Hilfe-Kursen (30 %) sowie Notfallplane fir die
eigene Familie (24 %) und Checklisten zur Vorratshaltung im eigenen Haushalt (23 %).

Eine ehrenamtliche Téatigkeit in einer fiir den Katastrophenschutz zustéandigen Organisation Giben 21 %
der Befragten aus, Notfalliibungen im Beruf oder in der Schule werden von 19 % der Teilnehmenden
berichtet. Noch seltener zahlen Notfalltreffpunkte in der Gemeinde (14 %) oder spezifische Kurse zur
Katastrophenvorsorge (6 %) zur persdnlichen Vorsorge.
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Erftstadt - MaBnahmen zur Katastrophenvorsorge

"Bitte geben Sie bei den folgenden MaRnahmen
zur Katastrophenvorsorge an, ob lhnen diese
bekannt sind und ob Sie diese auch nutzen."
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Abbildung 26: Allgemeine MaRnahmen zur Katastrophenvorsorge und deren Umsetzung von Befragten in Erftstadt (n = 165)
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Allgemeine Informationsformate zur Katastrophenvorsorge

Bezliglich der Informations- und Kommunikationswege zur Krisenvorsorge gaben 88 % der Befragten
an, sich vor allem tber Internetseiten informieren zu wollen. Mehr als die Halfte (52 %) der Teilneh-
menden gab soziale Medien an. Ein Drittel der Teilnehmenden nannte Informationsabende vor
Ort (33 %), Burgerversammlungen (31 %) und virtuelle Informationsveranstaltungen (28 %) als bevor-
zugte Quelle. Deutlich weniger wirden Kurse (13 %) oder Beratungstermine in der Verwaltung (9 %)
in Anspruch nehmen.

0 50 100 150
Anzahl Antworten (Mehrfachantworten moglich)

n =165

Abbildung 27: Bevorzugte Informations- und Kommunikationsformate zur Katastrophenvorsorge der Befragten in Erftstadt
(n=165)

Eigene Vorsorgemalnahmen fur Not- oder Katastrophenfélle

Rund sieben von zehn (69 %) Befragten gaben an, selbst fiir Not- und Katastrophenfalle vorzusorgen,
wahrend ein Flinftel (20 %) nach eigenen Angaben keine besonderen Vorsorgemafnahmen trifft.



0 30 60 90
Anzahl Antworten
n =163

Abbildung 28: Eigene VorsorgemaRnahmen der Befragten fir Not- oder Katastrophenfalle (n = 163)

Monatliches Vorsorgebudget

Im Hinblick auf ein monatlich verfiigbares Budget fiir Notfall- oder Katastrophenvorsorge gaben 28 %
der Befragten an, weniger als 50 Euro aufbringen zu kénnen, weitere 27 % nannten Betrage zwischen
51 Euro und 100 Euro. Eine:r von zehn (10 %) Befragten kann 101 Euro bis 150 Euro aufbringen, und
7 % kdnnen 151 Euro bis 200 Euro monatlich einsetzen. Hohere Budgets ab 201 Euro wurden nur ver-
einzelt angegeben (4 %). 7 % der Befragten berichteten, gar keinen Betrag fur Vorsorge aufbringen zu
kdnnen.
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Abbildung 29: Monatliches Budget furr Katastrophenvorsorge der Befragten in Erftstadt (n = 163)
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Griinde gegen eine individuelle Katastrophenvorsorge

In einer offenen Frage konnten die Teilnehmenden Griinde nennen, die sie von einer persdnlichen
Katastrophenvorsorge (z. B. Anlegen eines Vorrats) abhalten.

Ein Drittel (33 %) der Teilnehmenden verwies auf eine zu geringe Bedrohungs- bzw. Risikowahrneh-
mung. Finanzielle Hirden wurden von 17 % der Befragten genannt. Jeweils 13 % der Angaben bezogen
sich auf Platzmangel oder Lagerprobleme sowie auf die Sorge vor Verschwendung, etwa durch ablau-
fende Haltbarkeitsdaten. Zweifel am Nutzen oder Sinn individueller Vorsorge spielten fir 8 % der Teil-
nehmenden eine Rolle. Seltener wurden Zeitmangel bzw. andere Prioritaten (4 %), das Vertrauen auf
Unterstiitzung durch andere Personen oder das soziale Umfeld (4 %) sowie fehlende Informationen
bzw. Aufklarung (4 %) genannt.

Erftstadt — Griinde gegen individuelle Katastrophenvorsorge
"Was macht fur Sie personlich die Vorsorge (z.B. Anlegen eines Vorrats) fur Notfélle und

Katastrophen unattraktiv?"
(offene Antworten; kategorisiert; Mehrfachantworten méglich) (n = 19)

= Keine Bedrohung/geringe Risikoeinschétzung

= Finanzielle Hurden
Platzmangel/Lagerprobleme

= Verschwendung (Verfallsdatum)
Zweifel am Nutzen/Sinn
Zeitmangel/andere Prioritéten

m Verlass auf andere/soziales Umfeld

m Fehlende Informationen/Aufklarung

Nicht spezifiziert

Abbildung 30: Griinde gegen eine individuelle Katastrophenvorsorge; offene Antworten (n = 19)



Griinde fir eine individuelle Katastrophenvorsorge

In einer offenen Frage konnten die Teilnehmenden angeben, was sie persdnlich motivieren wirde,
starker fuir Not- und Katastrophenfélle vorzusorgen. Am haufigsten (34 %) nannten die Teilnehmenden
mehr Information und Aufklarung. Hierzu schilderten die Befragten ,,Leicht zugangliche Informationen
von einer zentralen Anlaufstelle®, ,,Konkrete Beispiele/Plane mit Bezug zu verschiedenen realistischen
Szenarien®, ,,Checkliste im Briefkasten, gute Info-Webseiten®, ,,Bessere Bekanntgabe der Infotermine*
oder ,,Mehr Informationen tber online Kurse*, wobei der Fokus auf konkreten, leicht umsetzbaren In-
formationen lag.

15 % der Teilnehmenden betonten eine starkere Prasenz und Sensibilisierung in Gesellschaft und Me-
dien, wahrend 14 % eine konkrete Bedrohung oder personliche Betroffenheit als moglichen Ausldser
beschrieben. Rund jede:r zehnte (10 %) Teilnehmende wiinschte sich eine bessere Kommunikation und
klarere MaRnahmen durch Behérden oder die Gemeinde, 8 % auf3erten sich skeptisch und gaben an,
dass sie nichts wirklich motivieren wiirde. Finanzielle Anreize oder zusétzliche Ressourcen wurden von
6 % der Befragten als motivierend benannt. Kleinere Anteile von jeweils etwa 4-5 % entfielen auf ein-
heitliche Vorgaben oder eine Pflicht zur Vorsorge, mehr Zeit bzw. geringeren Aufwand oder Aufklarung
in Schulen.

Erftstadt — Grtnde flr individuelle Katastrophenvorsorge
"Was konnte Sie personlich motivieren, mehr fur Notfalle und Katastrophen vorzusorgen?"
(offene Antworten; kategorisiert; Mehrfachantworten maglich) (n = 64)

1% = Mehr Information/Aufklarung

= Mehr Sensibilisierung in Gesellschaft und Medien
Konkrete Bedrohung/personliche Betroffenheit

= Bessere Kommunikation/MaRnahmen durch Behorden
Skepsis/Ablehnung/nichts wiirde motivieren
Finanzielle Anreize/Ressourcen

m Einheitliche Vorgaben/Pflicht

m Mehr Zeit/geringerer Aufwand

= Aufklarung in Schulen
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Abbildung 31: Griinde fir eine individuelle Katastrophenvorsorge; offene Antworten (n = 64)
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Wohnlage in Uberschwemmungsgebieten

Beztiglich der eigenen Wohnlage gaben 45 % der Befragten an, in einem Uberflutungs- oder Uber-
schwemmungsgebiet zu wohnen. Ein &hnlich grol3er Anteil (44 %) verneinte dies.
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Abbildung 32: Wohnlage der Befragten in Erftstadt in Uberflutungs- oder Uberschwemmungsgebieten (n = 163)

Einschatzung der eigenen Hochwasser- und Starkregenvorsorge

Mit Blick auf Starkregenereignisse schatzten knapp zwei Drittel (rund 63 %) der Befragten ihre Absi-
cherung als gut ein, wahrend etwa ein Drittel (33 %) ihre Vorsorge als eher oder sehr schlecht ein-
schatzte.

Fir mogliche Hochwasserereignisse gaben knapp die Halfte (rund 50 %) der Teilnehmenden an, gut
vorbereitet zu sein, wahrend 44 % der Befragten ihre Vorsorge als ungenligend bewerteten.



Abbildung 33: Selbsteinschatzung der Befragten zur eigenen Vorsorge bei Hochwasser und Starkregen in Erftstadt (n = 163)

Zusammenfassung Katastrophenvorsorge

In Erftstadt betreibt ein groRer Teil der Befragten bereits eigene Katastrophenvorsorge. Haufig umge-
setzt werden vor allem MafRnahmen, die sich vergleichsweise leicht in den Alltag integrieren lassen,
wie Versicherungen, Warn-Apps, Sicherheitsvorkehrungen im Haushalt sowie Erste-Hilfe-Sets und die
Sicherung wichtiger Dokumente. Dagegen werden zeit- und planungsintensivere Malinahmen wie Not-
fallpléne fir die Familie, Checklisten zur Vorratshaltung, regelméfige Erste-Hilfe-Kurse oder spezielle
Vorsorgekurse deutlich seltener genutzt.

Bei den Informationswegen zur Vorsorge werden digitale Angebote wie Internetseiten und soziale Me-
dien bevorzugt, wahrend Présenz- und virtuelle Informationsveranstaltungen ergénzend eine Rolle
spielen kdnnen. Formale Beratungsangebote und Kurse sind vergleichsweise seltener gewiinscht.
Gleichzeitig zeigt sich, dass viele Befragte zusatzliche, leicht zugangliche und konkrete Informationen
winschen, etwa in Form verstandlicher Materialien, praxisnaher Beispiele oder zentral gebiindelter
Angebote; teilweise werden auch eine starkere Prasenz des Themas in Offentlichkeit und Medien so-
wie klare Signale von Behdrden als motivierend beschrieben.

Als zentrale Hiirden einer individuellen Vorsorge werden vor allem eine als gering wahrgenommene
Bedrohungslage, finanzielle Einschrankungen, Platzmangel sowie die Sorge vor Verschwendung ge-
nannt.

Mit Blick auf spezifische Gefahren schéatzen sich viele Befragte bei Starkregenereignissen als gut vor-
bereitet ein, wahrend die Einschatzungen zur eigenen Vorsorge bei Hochwasser etwas geringer ausfal-
len. Vor dem Hintergrund, dass ein erheblicher Anteil der Befragten in potenziellen Uberflutungs- oder
Uberschwemmungsgebieten wohnt, weist dies auf weiteren Bedarf an Aufklarung und Unterstiitzung
bei der Umsetzung konkreter SchutzmaRnahmen hin.
























































































































